
Ruitenburg Midden Delfland

11 Februari 2024

Voorlopige uitslag 21 km

Nr. Startnr Naam Vereniging/Woonplts Cat Netto Bruto
1 117 Ewoud Lubbers Rotterdam M  1:12:23  1:12:25
2 69 Erwin Harmes Middelburg M  1:16:34  1:16:35
3 90 Niels Kerdel Hellevoetsluis M  1:17:07  1:17:08
4 107 Gerard de Lange Maassluis M  1:17:31  1:17:32
5 64 Dik Groenewegen Maassluis M  1:18:06  1:18:08
6 42 Raul Delhaas Rotterdam M  1:18:07  1:18:08
7 55 Peter van Elsacker Delft M  1:18:14  1:18:17
8 137 Peter Pollemans Hoek van Holland M  1:18:45  1:18:45
9 194 Bart-Jan Westerhof Rotterdam M  1:19:22  1:19:26

10 73 Tom Heijkoop Maasland M  1:19:33  1:19:34
11 138 Arco Poot De Lier M  1:20:27  1:20:29
12 219 Ferdi de Boer Den Hoorn Zh M  1:20:51  1:20:54
13 114 Thomas Litjens s-Gravenzande M  1:21:01  1:21:05
14 100 Adriaan Koole Middelharnis M  1:21:26  1:21:30
15 91 Edwin van Kersbergen Maasland M  1:21:28  1:21:31
16 59 Wijnand Fransen Nieuwegein M  1:21:33  1:21:36
17 33 Jeroen Buitenhuis Bergschenhoek M  1:22:00  1:22:05
18 127 Leon Neve Duivendrecht M  1:22:10  1:22:14
19 144 Dennis van der Putten Ternat M  1:22:36  1:22:42
20 105 Joost van Ladesteijn Maassluis M  1:23:23  1:23:26
21 25 Bart Bouthoorn Spijkenisse M  1:24:00  1:24:07
22 40 Jesper van Deelen Spijkenisse M  1:24:58  1:25:04
23 103 Bas van der Kraan s-Gravenzande M  1:25:23  1:25:30
24 150 Joost Rodenrijs Schipluiden M  1:25:31  1:25:36
25 136 Ed plugge Maassluis M  1:25:35  1:25:37
26 87 Mitchel Kap Maasland M  1:25:31  1:25:39
27 28 Roel Brand Middelharnis M  1:25:36  1:25:41
28 98 Paul de Koning Maasland M  1:25:40  1:25:43
29 61 Alex van der Goes s-Gravenzande M  1:26:00
30 188 Tim van Vrijaldenhoven Rotterdam M  1:25:59  1:26:02
31 180 Jeroen van Vliet Maasland M  1:26:03  1:26:12
32 207 Ron van den Berg Maassluis M  1:26:58  1:27:00
33 211 Yannick Alsemgeest Rotterdam M  1:28:05  1:28:10
34 134 Michael Oudijn Voorburg M  1:28:25  1:28:32
35 51 Tom Duijndam Schipluiden M  1:29:13  1:29:18
36 156 Jack van Schie Bleiswijk M  1:29:24  1:29:30
37 232 Corinde van Es Rotterdam V  1:29:52  1:29:55
38 67 Jorrit Hagen Berkel en Rodenrijs M  1:29:54  1:30:00
39 153 Jeroen Ruigrok De Lier M  1:30:15  1:30:22
40 31 Kars Brouwer Zoetermeer M  1:30:34  1:30:43
41 154 Joost van Ruijven Naaldwijk M  1:30:51  1:30:58
42 6 Victor Arnolds Rotterdam M  1:30:46  1:31:07
43 218 Tom den Brabander Naaldwijk M  1:30:54  1:31:22
44 53 Martin Edelman Vlaardingen M  1:31:10  1:31:23
45 122 Onno de Moor Rotterdam M  1:31:24  1:31:33
46 63 Tim Greve Naaldwijk M  1:31:26  1:31:34
47 205 Richard Lagerweij s-Gravenhage M  1:31:28  1:31:34
48 160 Erik Schrader s-Gravenzande M  1:31:39  1:31:50
49 27 Richie Branche Rotterdam M  1:31:52  1:32:15
50 142 Tom Post Naaldwijk M  1:32:11  1:32:19
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Nr. Startnr Naam Vereniging/Woonplts Cat Netto Bruto
51 13 Sjaak van den Berg Maasland M  1:32:22  1:32:32
52 258 Magali Ponds Rotterdam V  1:32:29  1:32:41
53 198 Mark Wilson Delfgauw M  1:32:48  1:32:54
54 123 Matthijs Morra Maassluis M  1:33:07  1:33:13
55 209 Ruud Kaarsemaker Maasdijk M  1:33:23  1:33:28
56 71 Eric Heemskerk Naaldwijk M  1:33:26  1:33:34
57 50 Thomas van Driel Sommelsdijk M  1:33:37  1:33:48
58 72 Mathijs van Heemst Middelharnis M  1:33:40  1:33:51
59 245 Lucy Knöps Rotterdam V  1:33:43  1:33:55
60 141 Rob Post Delfgauw M  1:33:51  1:34:00
61 101 Diego Kooy Den Hoorn Zh M  1:34:01  1:34:10
62 39 Ramon Commereuc Sommelsdijk M  1:33:54  1:34:16
63 45 Pascal van Dijk De Lier M  1:34:19  1:34:26
64 120 Christian Monna Spijkenisse M  1:34:40  1:34:47
65 41 Tim van Deelen Spijkenisse M  1:34:41  1:34:57
66 157 Ryan van der Schilt Rozenburg Zh M  1:34:59  1:35:02
67 1 Bob van Aalst Maassluis M  1:35:08
68 113 Robert Lengkeek Delft M  1:35:22  1:35:24
69 99 Bas van der Kooij Maassluis M  1:34:50  1:35:27
70 95 Marco Van Der Knaap Honselersdijk M  1:35:20  1:35:28
71 166 Job van Tilburg Oegstgeest M  1:35:26  1:35:32
72 229 Emma Dekker Naaldwijk V  1:35:38  1:35:46
73 125 Jesus Caeiro Mouzo Rotterdam M  1:35:41  1:35:46
74 216 Erik Kesselring Maassluis M  1:35:34  1:35:57
75 277 Frank Magnin Maassluis M  1:35:32  1:36:00
76 208 Paul van der Helm s-Gravenzande M  1:35:56  1:36:10
77 37 Luke Coleman Raiham M  1:36:15  1:36:20
78 102 Jorn Koppenaal Dirksland M  1:36:29  1:36:38
79 35 Reinier Buurman s-Gravenzande M  1:36:42  1:36:54
80 212 Roy van der Reijnst Maasland M  1:36:40  1:37:08
81 14 Fred van Berkum Delft M  1:37:01  1:37:13
82 215 Arend Visser Maasland M  1:37:23  1:37:35
83 243 Ilona van der Kaaij s-Gravenzande V  1:37:21  1:37:36
84 210 Robbert de Bree s-Gravenhage M  1:37:24  1:37:49
85 80 Rogier Hoogerwerf Schiedam M  1:37:56  1:38:11
86 36 David ten Cate Rotterdam M  1:37:55  1:38:17
87 46 Tom van Dijk Den Hoorn Zh M  1:38:01  1:38:30
88 235 Leonie van de Graaf Schiedam V  1:38:20  1:38:37
89 186 Johan Vreugdenhil Naaldwijk M  1:38:31  1:38:41
90 29 Guido Breedveld Den Hoorn Zh M  1:38:57  1:39:08
91 170 Oscar pavon Vaquero s-Gravenhage M  1:38:18  1:39:18
92 238 Imelda de Groot Delft V  1:39:23  1:39:29
93 178 Mark Vijverberg Naaldwijk M  1:39:24  1:39:35
94 167 Sebastian Toet Delft M  1:39:38  1:39:44
95 135 Rob Paardekooper s-Gravenhage M  1:39:34  1:39:50
96 201 Robbert Zaal Rotterdam M  1:39:41  1:40:04
97 22 Meino Boon Hendrik-Ido-Ambacht M  1:40:41  1:41:02
98 92 Rene Kester Naaldwijk M  1:40:51  1:41:18
99 115 Bastiaan van Loenen De Lier M  1:41:08  1:41:22

100 85 Thimo de Jong Maasdijk M  1:41:17  1:41:46
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101 247 Linda Koper Poeldijk V  1:42:27  1:42:44
102 273 Mariette van Nieuwkerk Honselersdijk V  1:42:26  1:42:44
103 34 Richard Bulsing Vlaardingen M  1:42:34  1:42:46
104 26 Mark van den Braak Maassluis M  1:42:30  1:42:54
105 151 Alexis Van Scoit Rodriguez s-Gravenhage M  1:42:45  1:42:55
106 191 Thim van der Weijden Rotterdam M  1:42:46  1:43:05
107 190 Matthijs Weggemans Rotterdam M  1:42:24  1:43:09
108 145 Lennard Quak Maassluis M  1:43:02  1:43:12
109 86 Jim Kaldenberg Maasland M  1:42:43  1:43:13
110 179 Lucas Visser Numansdorp M  1:42:37  1:43:17
111 128 Hans Kuilder Voorburg M  1:43:00  1:43:19
112 164 Lex Storm s-Gravenzande M  1:42:48  1:43:25
113 81 Joost Husslage Maassluis M  1:42:55  1:43:30
114 75 Peter Hendriks Maassluis M  1:43:03  1:43:35
115 159 Michiel Schoonrok Maassluis M  1:43:19  1:43:37
116 240 Sylvia van den Heerik Naaldwijk V  1:43:26  1:43:43
117 244 Miranda Kaslander s-Gravenzande V  1:43:26  1:43:43
118 68 Martin Den Hamer Vlaardingen M  1:43:15  1:43:48
119 57 Peter Fortuin Maassluis M  1:43:15  1:43:48
120 60 Hans de Gids Schipluiden M  1:43:28  1:43:57
121 253 Barbara Nieuwenhuijsen Rotterdam V  1:43:51  1:44:01
122 169 Remco Valentin Honselersdijk M  1:44:13  1:44:28
123 162 Martijn Solleveld De Lier M  1:44:21  1:44:36
124 251 Noortje van Leeuwen Austerlitz V  1:44:35  1:44:41
125 110 Bram van Leeuwen Rotterdam M  1:44:35  1:44:41
126 93 Tim Klein Leiden M  1:44:21  1:44:44
127 56 Fep van den Ende Monster M  1:44:38  1:44:55
128 202 Jasper van der Zwan Maassluis M  1:44:27  1:45:01
129 16 Frank de Bie Maassluis M  1:44:34  1:45:04
130 2 Lionel van Aanholt Maassluis M  1:44:30  1:45:05
131 199 Kevin Wood s-Gravenzande M  1:45:09  1:45:34
132 70 Rik van der Have Maassluis M  1:45:05  1:45:38
133 220 Ineke Bancken Pijnacker V  1:45:37  1:45:42
134 262 Anneke Starrenburg Honselersdijk V  1:45:22  1:45:47
135 268 Larissa van der Valk Rotterdam V  1:45:29  1:45:59
136 112 René Leijtens Rotterdam M  1:45:29  1:46:02
137 195 Henny van de Wetering De Lier M  1:45:37  1:46:05
138 24 Martin Bot Maassluis M  1:45:45  1:46:17
139 256 Annemarie Paalvast Maassluis V  1:45:53  1:46:25
140 8 Rutger Barendse Maassluis M  1:46:20  1:46:34
141 222 Martine Bek Maassluis V  1:46:46
142 116 Siem Los Utrecht M  1:46:12  1:46:55
143 147 Justin van Reisen Delft M  1:46:28  1:46:58
144 121 Harmen Mooibroek Maassluis M  1:46:20  1:46:58
145 226 Nicole van Bijsterveld Wateringen V  1:46:48  1:47:11
146 20 Remco Bol Schipluiden M  1:46:32  1:47:15
147 48 Philip van Dongen Maasland M  1:47:36  1:47:49
148 108 Ivo Lechner Delft M  1:47:32  1:47:52
149 275 Kevin Robbemond Maasdijk M  1:47:46  1:48:15
150 184 Koos Voskuil Naaldwijk M  1:48:30  1:48:45
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151 146 Frank Rasens Maasland M  1:48:38  1:49:13
152 78 Martijn van der Hoeven Maassluis M  1:48:37  1:49:13
153 111 Guus van leeuwen Schipluiden M  1:48:49  1:49:29
154 265 Van Straten Rijswijk Zh V  1:49:24  1:49:41
155 109 Bart van Leeuwen De Lier M  1:49:53  1:49:59
156 9 Mart Beeftink Rotterdam M  1:49:26  1:50:06
157 204 Wilco van der Meulen s-Gravenzande M  1:50:04  1:50:16
158 193 Ruud Wessels Maassluis M  1:50:04  1:50:39
159 143 Martin Pronk Vlaardingen M  1:50:50  1:50:59
160 5 Sjoerd Arbouw s-Gravenzande M  1:50:27  1:51:08
161 19 Koen Bol Maasland M  1:50:31  1:51:09
162 118 Gert Masschelein s-Gravenhage M  1:50:40  1:51:15
163 267 Caitlin van der Valk Rotterdam V  1:50:47  1:51:17
164 206 Arjan Boekestijn Naaldwijk M  1:51:14  1:51:30
165 17 Henne Bloem Rotterdam M  1:50:43  1:51:41
166 76 Rene Hoegen Pernis Rotterdam M  1:51:35  1:51:43
167 181 Bas de Vos Lekkerkerk M  1:51:25  1:51:51
168 83 Tim Janssen Mijnsheerenland M  1:51:00  1:52:01
169 165 Hylke Thiry s-Gravenhage M  1:51:44  1:52:05
170 152 Ton Roodenburg Maasland M  1:51:51  1:52:10
171 230 Denise van Dijk Rotterdam V  1:52:11  1:52:40
172 172 Remon van Veen s-Gravenzande M  1:52:16  1:52:42
173 23 Delano Borsboom Naaldwijk M  1:52:16  1:52:42
174 18 Noor van Noordt De Lier V  1:52:31  1:52:44
175 276 Arno van Unnik Vlaardingen M  1:52:22  1:52:45
176 130 Rob van Noordt Monster M  1:52:31  1:52:45
177 279 Lies van Gent V  1:52:06  1:52:49
178 161 Thomas smits Amsterdam M  1:52:41  1:53:05
179 62 Peter de Graaf Maasland M  1:52:37  1:53:07
180 236 Sofia de Graaf-Lima Schiedam V  1:52:41  1:53:12
181 148 Martin van Rest Monster M  1:53:29  1:53:55
182 217 Peter van der Kaaden Maassluis M  1:53:37  1:54:01
183 237 Diana Gram Naaldwijk V  1:54:10  1:54:26
184 7 Joost de Baan Heemstede M  1:54:28  1:55:09
185 173 Henry van der Vegt De Lier M  1:55:21  1:55:37
186 214 Tom Denie Schipluiden M  1:55:17  1:56:02
187 44 Geert van Dijk s-Gravenzande M  1:55:36  1:56:04
188 221 Arjenne Bastiaansen Rotterdam V  1:55:32  1:56:11
189 274 Anneroos Renaud Delft V  1:55:44  1:56:15
190 234 Janneke Gouweleeuw Schipluiden V  1:55:42  1:56:21
191 119 Eddie Van der meide Maasdijk M  1:56:07  1:56:22
192 30 Michiel Brockhus Vlaardingen M  1:55:39  1:56:22
193 176 Bryan Verkade Maasdijk M  1:56:14  1:56:41
194 149 Kaj Robers s-Gravenhage M  1:56:28  1:57:05
195 124 Adri Mous Woensdrecht M  1:56:24  1:57:07
196 129 John Noordermeer Woensdrecht M  1:56:25  1:57:07
197 163 Gerben Splinter Maassluis M  1:56:55  1:57:09
198 84 Piet de Jong s-Gravenzande M  1:57:01  1:57:14
199 272 Marianne van der Zwan Monster V  1:56:51  1:57:18
200 3 Eric Alsemgeest Maassluis M  1:56:48  1:57:21
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201 54 Bert Eeuwijk Maassluis M  1:56:59  1:57:32
202 270 Ria Verboon Delft V  1:57:51  1:58:32
203 32 André Buitenhek s-Gravenhage M  1:57:51  1:58:32
204 183 Luuk de Vos Vlaardingen M  1:58:09  1:58:36
205 271 Tessa Warbout Maasland V  1:58:07  1:58:46
206 257 Jacqueline Plouvier Leidschendam V  1:58:33  1:58:52
207 104 Nico te Laak Vlaardingen M  1:58:38  1:59:01
208 171 Sjaak van Veelen Vlaardingen M  1:58:45  1:59:08
209 239 Sandra Ham Maasland V  1:58:33  1:59:12
210 38 Jurriën Commereuc Sommelsdijk M  2:00:04  2:00:26
211 12 Sebastiaan van den Berg Rotterdam M  2:00:07  2:00:33
212 225 Inge Benjert Voorburg V  2:00:07  2:00:33
213 231 Melissa Doorschodt Maassluis V  2:00:50  2:01:29
214 246 Denise koene Maasland V  2:00:54  2:01:31
215 79 Ingo Homberger Rotterdam M  2:01:29  2:02:13
216 260 Jantine Slinger Rotterdam V  2:01:29  2:02:13
217 263 Joella Steenbergen Maasland V  2:01:40  2:02:19
218 224 Sofie Bekenkamp Utrecht V  2:02:35  2:03:17
219 254 Nicky Oosterbaan Utrecht V  2:02:35  2:03:17
220 132 Victor Oostingh Den Hoorn Zh M  2:03:32  2:03:53
221 223 Yvonne Bek Maassluis V  2:03:50  2:04:03
222 259 Anne van Schaik Hoek van Holland V  2:03:35  2:04:18
223 88 Rob Kaper Rotterdam M  2:04:01  2:04:40
224 189 Jack Waage Voorburg M  2:03:48  2:04:46
225 249 Corrie lansbergen Schipluiden V  2:04:50  2:05:20
226 77 Nico Hoen Honselersdijk M  2:06:03  2:06:30
227 177 Kees de Vette Schipluiden M  2:07:26  2:08:08
228 269 Shannon van der Velden Maassluis V  2:07:46  2:08:39
229 213 Herman Mensen Wateringen M  2:09:07  2:09:16
230 261 Kim van Splunter Rotterdam V  2:09:34  2:10:23
231 74 Ted Heil Rotterdam M  2:09:34  2:10:23
232 131 Harrie Oostingh Den Hoorn Zh M  2:10:43  2:11:04
233 82 Jan Eelco Jansma Dronten M  2:10:57  2:11:17
234 252 Kiomara Aguilar M. Den Hoorn Zh V  2:14:12  2:14:33
235 140 Gilbert Post Maassluis M  2:14:18  2:14:53
236 196 Rob van Wijk Delfgauw M  2:14:43  2:15:17
237 250 Hong van Leeuwen Maasland V  2:16:01  2:16:36
238 228 Petra van der Cingel Maasdijk V  2:15:45  2:16:38
239 248 Saskia van Koppen Maassluis V  2:15:48  2:16:41
240 10 Johan Bellekom Kwintsheul M  2:17:54  2:18:09
241 241 Mieke Horn Vlaardingen V  2:24:27  2:24:58
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